Ob die Krauterfiihrung,
das Brotbacken, die
Zubereitung von
Wildkrauter-Delikatessen
oder gar die Herstellung
von Musikinstrumenten
aus Naturmaterialien —
diese Stunden unter
Leitung der Krauterpada-
gogin Karin Muller wird
Ihre Gruppe so schnell
nicht vergessen.

Auskunft und Anmeldung

Schwanenkirchner Str. 2
94577 Winzer

Tel. 09901/9357-19 oder -14
Fax 09901/9357-29

E-Mail:
poststelle@winzer.bayern.de

Internet:
www.ziegel-kalkmuseum.de

Krduterfiihrungen Fir Grappen

rund um das Ziegel- und Kalk-Museum Flints-
bach im Rhythmus der Jahreszeiten — von April
bis Oktober 2023

Kariy morre®

Unter der fachkundigen Fihrung der zertifi-
zierten Krauterpadagogin Karin Mdller lernen Sie
die Vielfalt der Pflanzen zu bestimmen. Sie
erfahren nicht nur viel Wissenswertes sondern
auch Unterhaltsames Uber die heimischen Wild-
pflanzen in unserer schénen Natur. In unserem
Programm finden Sie bestimmt das Richtige fiir
Ihre Gruppe. Erweitern Sie Ihr Wissen (iber
Ganseblimchen, Giersch und Léwenzahn hinaus
und erfassen Sie die Wildkrauter am Wiesen-,
Wald- und Wegesrand mit allen Sinnen.

Sie werden staunen! - was alles in diesen
Pflanzen steckt. Frau Karin Miller informiert Sie
Uber die Inhaltsstoffe und ihre Wirkung auf
Kdrper und Seele. Nehmen Sie Erkenntnisse mit
nach Hause Uber die Verwendung der heimi-
schen Krauter und Pflanzen in der Kiiche als
geschmackliche Bereicherung, die Verarbeitung
zu Kosmetik- und Wohlftihlprodukten und auch
den Einsatz als nitzliche Helfer im Haushalt.

In der Luft
liegt Krduterduft ...
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Brofzz'l'ﬁs\t die schonste Zeit

Krduterfii
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Gemeinsam werden wir verloren
gegangenem Wissen auf die
Spriinge helfen und leckere Krauter-
Kostlichkeiten auf einer Wanderung
rund um das Museum sammeln und
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kosten. Das lastige ,Unkraut" ist oft
eine Delikatesse und zum Nulltarif in
der Kiiche verwendbar. Reich an
wertvollen Inhaltsstoffen stellen die
wilden Krauter und Friichte der
Natur eine wertvolle Berei-cherung
unseres Speisezettels dar. Sie liefern
heilkraftige Wirk-stoffe fiir
Wohlbefinden und Gesundheit.

Im Anschluss werden wir das
Gesammelte zu einem mitnehm-
baren Krauterprodukt verarbeiten.
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Dauer ca. 3 Stunden
Gruppen ab 15 Personen
Preis pro Person 10,00 € inkl.
Material fiir Krauterprodukt
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Wildkra

Zu einer guten Brotzeit gehort
frisches Brot, ein kostlicher Aufstrich
und eine Erfrischung. Wir schieBen
kleine Leibe in den Brotbackofen und
werden dann auf die Suche gehen
nach frischem Griin fiir einen gesun-
den Brotaufstrich. Auf dieser Ent-
deckungswanderung lernen wir Wild-
krauter mit allen Sinnen kennen. Wir
werden - sehen — erkennen —
fithlen — riechen — schmecken -
was uns die Natur zu bieten hat.

Sie werden begeistert sein!

Dauer ca. 3 Stunden
Gruppen ab 15 Personen
Preis pro Person 14,00 € inkl.
Wildkrauter-Brotzeit mit
Erfrischung

-Delikatessen
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Sollten die Beine nicht mehr so
mitmachen, kdnnen wir uns auch auf
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zwei Quadratmeter Griin
beschranken.

Konditionen wie oben.

Bitte bei Anmeldung angeben.
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Wir sammeln die Wildkrauter und —
friichte der Saison rund um das
Museum und werden sie zu
Kostlichkeiten wie Krauteressig,
Krauterdl, Bliitenbutter, Blitengelee
und vielem mehr verarbeiten. Vieles
was am Weg- und Feldrand wachst,
ist essbar. Auf dieser Flihrung
erfahren Sie Interessantes und
Unterhaltsames Uber das wilde Grin.

Dauer ca. 3 Stunden
Gruppen ab 15 Personen
Preis pro Person 15,00 € inkl.
Material fiir eine wilde
Kostlichkeit pro Teilnehmer
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